IEDZIVOTAJU FIZISKAS
AKTIVITATES LATVIJAS
PASVALDIBAS

Fiziskajas aktivitates netiek iesaistiti visu vecumu un meérkgrupu iedzivotaji — pieaugusie,
vecaki ar maziem berniem, seniori, iedzivotaji ar funkcionaliem traucejumiem
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PaSvaldibas fizisko aktivitaSu jomu raksturo = 4% no visiem pasvaldibu
galvenokart fiziski aktivo bérnu un jaunieSu skaits, = iedzivotajiem

87% Parejiem iedzivotajiem iespejas piekltt infrastrukturai ir ierobezotas
DARBDIENAS @ AGRI NO RITA . DARBDIENAS @ VELU VAKARA
pasakumu/ 5.00 = 8.00 =20.00 = 23.00
sacensibu ir
bérnu un jaunieSu ledzivotaji var izmantot brivpiekluves ¢ So objektu izmanto$anu >
auditorijai objektus, pieméram, ara trenazierus £ ietekmé laikapstakli =

Sabiedriba ir izveidojies stereotips, ka %1 2% un §20% nav merkauditorija
iedzivotaji ar funkcionaliem traucejumiem £ IEDZIVOTAJU seniori % IEDZIVOTAJU fiziskajam aktivitatem

PIEEJA INFRASTRUKTURAI UN FIZISKAJAM AKTIVITATEM
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VIDEJI EIROPAS SAVIENIBA
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Nepietiekamas fiziskas
aktivitates ikdiena rada
negativu ietekmi uz iedzivotaju
veselibu un darbaspejam

APTAUKOSANAS
|ZPLATIBAS LIMENIS
SABIEDRIBA IR DAUDZ
AUGSTAKS PAR ES

Fiziski akfivi iedzivotaji ir VIDEJO RADITAJU
darbspejigaki un produktivaki,
kas rada pozitivu ietekmi uz
ekonomisko attistibu paSvaldibas
un uz tautsaimniecibu kopuma
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VESELIGUS DZIVES GADUS
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SIEVIETEI

VIDEJI LATVIJA

Latvijas iedzivotaju SIEVIETES 5 4 3
paredzamais miza ilgums ir NODZIVO i

viens no zemakajiem Eiropa'
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PASVALDIBAS AR FIZISKAJAM AKTIVITATEM VIRIESI 52 i

) ) DATOS LIEKAIS SVARS IR
regulari vai ar zinamu regularitati nodarbojas VESELIGUS DZIVES GADUS,

B5* win 35%.... L warigl| 58,77 607

reti vai nekad — aptaujato®

SESTAJAM
VIRIETIM?®

= ' Life expectancy continued to decrease in 2021 in the EU. Pieejams: https://ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-eurostat-news/-/ddn-20220506-2, resurss skatits 03.06.2023.
2 Healthy life years statistics. Pieejams: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Healthy_life_years_statistics, resurss skatits 02.06.2023.
3 Latvijas iedzivotaju veselibu ietekmejoSo paradumu petijums, 2018 (péfijuma pasutitajs Slimibu profilakses un kontroles centrs), 105. Ipp.
“Slimibu profilakses un kontroles centrs. “Latvijas iedzivotaju veselibu ietekméjoso paradumu pétijums”. 2022, 114.—115. Ipp. Pieejams: https://www.spkc.gov.Iv/lv/media/18708/download?attachment, resurss skafits 20.06.2023.
sIpasais Eirobarometrs 525. Pieejams: https:/europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2668, resurss skatits 29.05.2023.

PALIELINAT FIZISKI AKTIVO IEDZIVOTAJU SKAITU

'_|| Izlase ieklauto paSvaldibu fiziski neaktivo - He=
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be61chda3bd84911¢22589¢7002d95a4/$FILE/LVFA%20-%20Ekonomisk%C4%81%20vesel%C4%ABba%20un%20sabiedr%C4%ABbas%20labki%C4%81j%C4%ABba%20-%20Glob%C4%811%C4%815%20
vesel%C4%ABbas%20un%20fitnesa%20nozares%20ietekmes%20kvantific%C4%93%C5%A1ana%20-%20Latvija.cleaned%20(1).pdf, resurss skafits 22.06.2023.

Deloitte. “Ekonomiska veseliba un sabiedribas labklajiba. Globalas veselibas un fitnesa nozares ietekmes kvantificéSana — Latvija”. Pieejams: https://titania.saeima.lv/LIVS/SaeimasNotikumi.nsf/0/ I

Jaapzina vajadzibas un
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FIZISKAJAM AKTIVITATEM IZLASE NO KOPEJIEM
IEKLAUTAS PASVALDIBAS TERE BUDZETA IZDEVUMIEM

P

’ Jelgavas valstspilsetas paSvaldiba 4 039 752 99 030 533 4.1

’ Balvu novada paSvaldiba 730 680 34 373514 2,1

’ Olaines novada paSvaldiba 1817 421 29 501 203 6,2

> Saldus novada pasvaldiba 1212 077 46 075 391 2,6

’ Smiltenes novada pasvaldiba 1599 513 34 241107 4,7
PASVALDIBAS IZMAKSAS

9 E@E Pasvaldibas nav informacijas, cik izmaksa viena audzekna macibu
- ' I ' procesa nodroSinasana katra no piedavatajiem sporta veidiem

PaSvaldibas noteiktais ldzfinansejuma maksajums vecakiem

»2—-28,465 v 2 124-341,525cr0

Vecaku papildu maksajums

PAR INVENTARU, TRENINOMENTEM UN DALIBU GAN
VIETEJAS, GAN STARPTAUTISKAS SACENSIBAS
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TALAKAI DISKUSIJAI

Agrina Treneru un Resursu lidzsvarota
specializacija infrastrukturas pieskirSana dazadam
sporta veidos noslodze sabiedribam grupam
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